Сауалнама « Псиикалық белсенді заттарға (ПБЗ) деген көзқарас
Нұсқаулық: жауап беріңіз .

1. Ата-анаңызбен қарым-қатынасыңыз?
а) сенімді;
б) аз қатысамыз;
в) онша емес;
г) олардың біреуімен қана сырласамын ;
д) сіздіің нұсқаңыз.

2. Сіз үшін кім авторитет?
а) ата-анам;
б) достарым;
в) оқытушылар;
г) ешкім;
д) сіздің нұсқаң.

3. Егер қиындық туындаса, кімге барасыз?
а) ата-анама;
б) достарға;
в) оқытушыларға;
г) туыстарыма;
д) сіздің нұсқаңыз.

4. Сіз үшін өмірдегі ең бастысы не?
а) отбасы;
б) Денсаулық;
в) материалдық әл-ауқат;
г) кәсіби мансап;
д) сіздің нұсқаңыз.

5. Сіз темекі шегуге қалай қарайсыз?
а) маған бәрібір;
б) бұл мен үшін емес;
в) үзілді-кесілді қарсы;
г) Мен темекі шегемін;
д) мен темекі шекпеймін, бірақ басқалар темекі шегетін болса, қарсы емеспін;
е) сіздің нұсқаңыз.


6.Сіз алкогольге қалай қарайсыз?
а) ешқашан тырыспаған;
б) достарыңызбен ішіңіз;
в) мен мереке күндері үйде ішемін;
г) оны қолдануға үзілді-кесілді қарсы;
д) сіздің нұсқаңыз.

7. Сіз есірткіге қалай қарайсыз?
а) мен оны ешқашан сынап көрмедім және жасамаймын;
б) менің ойымша, өмірде бәрін сынап көру керек;
в) қазіргі уақытта оларды қолдану қалыпты жағдай;
г) өз нұсқасы.

8. Неліктен жастар ішуді, темекі шегуді және есірткіні қолдана бастайды деп ойлайсыз?
а) қызығушылық;
б) өздерінің ересек екендіктерін дәлелдеуге тырысады;
в) ерекшеленгісі келмейді;
г) проблемаларды шешуден бас тарту;
д) демалу тәсілі;
е) сіздің нұсқаңыз.

9. Қалада химиялық тәуелділіктің алдын алу жұмыстары қажет пе?
а) иә;
б) жоқ.

10. Жасөспірімдерді темекі шегуден, есірткіні қолданудан қандай іс-шаралар арқылы қорғауға болады?
а) көрнекі материалдарды әзірлеу және көрсету;
б) психологиялық және өзара көмекті ұйымдастыру;
в) колледжде псиикалық белсенді заттардан аулақ болу бойынша профилактикалық сабақ өткізу
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